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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА «Иностранный язык» 

1.1. Место предмета в структуре образовательной программы 

Программа учебного предмета  является частью общеобразовательного цикла 

основной профессиональной образовательной программы по профессии 43.01.09 

повар-кондитер  

1.2.  Цели и задачи учебного предмета - требования к результатам освоения 

предмета: 
цели: 

• формирование представлений об английском языке как о языке международного 

общения и средстве приобщения к ценностям мировой культуры и национальных 

культур; 

• формирование коммуникативной компетенции, позволяющей свободно 

общаться на английском языке в различных формах и на различные темы, в том 

числе в сфере профессиональной деятельности, с учетом приобретенного 

словарного запаса, а также условий, мотивов и целей общения; 

• формирование и развитие всех компонентов коммуникативной компетенции: 

лингвистической, социолингвистической, дискурсивной, социокультурной, 

социальной, стратегической и предметной; 

• воспитание личности, способной и желающей участвовать в общении на меж- 

культурном уровне; 

• воспитание уважительного отношения к другим культурам и социальным 

 субкультурам. 

 

Задачи: 

-   систематизация, активизация, развитие языковых, речевых, социокультурных 

знаний, умений, формирование опыта их применения в различных речевых 

ситуациях, в том числе ситуациях профессионального общения; 

-   развитие навыков самостоятельной работы, творческих и интеллектуальных 

способностей обучающихся. 

В результате освоения учебного предмета обучающийся должен уметь: в устной 

речи: 

- общаться на иностранном языке на профессиональные и повседневные темы; 

-    вести диалог (диалог-расспрос, диалог-обмен мнениями/суждениями, диалог-

побуждение к действию, этикетный диалог и их комбинации) в ситуациях 

официального и неофициального общения в бытовой, социокультурной и учебно-

трудовой сферах с использованием аргументации, эмоционально-оценочных 

средств; 

- рассуждать в связи с изученной тематикой, проблематикой 

прочитанных/прослушанных текстов; описывать события, излагать факты, делать 

сообщения; 

- создавать словесный социокультурный портрет своей страны и страны/стран 

изучаемого языка на основе разнообразной страноведческой и культуроведческой 

информации. 



В аудировании: 

- понимать относительно полно (общий смысл) высказывания на изучаемом 

иностранном языке в различных ситуациях общения; 

-  понимать основное содержание аутентичных аудио или видеотекстов 

познавательного характера на темы, предлагаемые в рамках курса, выборочно 

извлекать из них необходимую информацию; 

- оценивать важность/новизну информации, определять свое отношение к ней. В 

чтении: 

- переводить (со словарем) иностранные тексты; 

- читать аутентичные тексты разных стилей (публицистические, художественные, 

научно-популярные и технические), используя основные виды чтения 

(ознакомительное, изучающее, просмотровое/поисковое) в зависимости от 

коммуникативной задачи; 

-   тексты, построенные на языковом материале повседневного и 

профессионального общения, в том числе инструкции и нормативные документы 

по специальностям СПО. 

В письменной речи 

- описывать явления, события, излагать факты в письме личного и делового 

характера; 

-  заполнять различные виды анкет, сообщать сведения о себе в форме, принятой 

в стране/странах изучаемого языка; 

Обучающийся должен уметь самостоятельно совершенствовать устную и 

письменную речь, пополнять словарный запас. 

В результате изучения учебного предмета «Иностранный язык» (базовый 

уровень) обучающийся должен знать: 

-   лексику (1200-1400 лексических единиц), значения новых лексических единиц, 

связанных с тематикой базового и профильного курса и с соответствующими 

ситуациями общения; 

- языковой материал: идиоматические выражения, оценочную лексику, единицы 

речевого этикета и обслуживающие ситуации общения в рамках изучаемых тем; 

-  новые значения изученных глагольных форм (видовременных, неличных), 

средства и способы выражения модальности; условия, предположения, причины, 

следствия, побуждения к действию; 

-   лингвострановедческий, страноведческий и социокультурный языковой 

материал, расширенный за счет проблематики речевого общения. 

Выпускник, освоивший ППКРС, должен обладать общими компетенциями, 

включающими в себя способность: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке с учетом особенностей социального и культурного контекста. 



ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, 

применять стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере 
Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных результатов  

реализации  

программы  

воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой 

страны 
ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию, 

демонстрирующий приверженность принципам честности, 

порядочности, открытости, экономически активный и 

участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, 

продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам 

гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и 

свобод граждан России. Лояльный к установкам и 

проявлениям представителей субкультур, отличающий их от 

групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий 

социально опасное поведение окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям 

труда, осознающий ценность собственного труда. 

Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 

профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, 

исторической памяти на основе любви к Родине, родному 

народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 

многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и 

готовность к участию в социальной поддержке и 

волонтерских движениях 

ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; 

уважающий собственную и чужую уникальность в 

различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 
ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к 

представителям различных этнокультурных, социальных, 

конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 

сохранению, преумножению и трансляции культурных 

ЛР 8 



традиций и ценностей многонационального российского 

государства 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и 

безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо 

преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 

психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в ситуативно сложных или 

стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и 

чужой безопасности, в том числе цифровой 
ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, 

обладающий основами эстетической культуры 
ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию 

семьи и воспитанию детей; демонстрирующий неприятие 

насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 

отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 

реализации программы восптания,  

определнные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 

Выполняющий профессиональные навыки в сфере сервиса 

домашнего и коммунального хозяйства/гостиничного дела 
ЛР 13 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания,  

определенные субъектом Российской Федерации1 (при наличии)  

Выполняющий профессиональные навыки в сфере сервиса 

домашнего и коммунального хозяйства 
ЛР 14 
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СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

2.1. Объем учебного предмета  и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объём  образовательной подготовки (всего)  172 

работа с преподавателем (всего)   172 

в том числе:  

     практические занятия  172   

     контрольные работы - 

консультации - 

Самостоятельная работа   обучающихся   - 

Промежуточная аттестация в форме  дифференцированного зачёта  

 



Тематический план и содержание учебного предмета Иностранный язык (английский) 
 
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, самостоятельная работа обучающихся Объ

ем 

часо

в 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3  

 Основное содержание   

Раздел 1   ОК 01-05. ОК-

09 

Тема 1.1. 

Я и мои 

друзья. 

Фонетический материал: Алфавит. Звуко-буквенные соответствия. Транскрипция. 

Лексический материал: Визитная карточка: приветствие, прощание, представление себя и других людей. 

Описание человека. 

Грамматический материал: Типы предложений. Глаголы to be, to have. Местоимения. Числительные.  

12 ЛР1-ЛР8 

Тема 1.2. 

Моя семья. 

Лексический материал: Семья и семейные отношения, домашние обязанности. 

Грамматический материал: Множественное число существительных. Артикль. Притяжательный падеж. 
12 ЛР11-ЛР12 

Тема 1.3. 

Дом, в 

котором я 

живу. 

Лексический материал: Наша квартира в городе. Наш дом за городом. Адрес. 

Грамматический материал: Времена группы Present Simple Active. Типы вопросов. Оборот there be.  

Предлоги. 

12 ЛР1-ЛР6 

Тема 1.4. 

Моя  

повседневная 

жизнь. 

Лексический материал: Распорядок дня студента колледжа. Обозначение времени. 

Грамматический материал: Времена группы Past Simple Active. Времена группы Future Simple Active.  
10 ЛР3-ЛР4, ЛР 9,  

ЛР12 

Тема 1.5. 

 

Содержание учебного материала 

Контрольный срез по лексико-грамматическому материалу семестра.  
2 ЛР14 



Защита творческого проекта. 

Тема 1.6. 

Еда. 

Лексический материал: Прием пищи. Этикет за столом.  Здоровое питание. 

Грамматический материал: Прилагательные. Наречия. Степени сравнения.  
12 ЛР6, 

ЛР8-ЛР9 

Тема 1.7. 

Магазины и  

покупки. 

Лексический материал: Магазины, товары, совершение покупок.  

Грамматический материал: Времена группы Progressive Active.  
12 ЛР3-ЛР4, 

ЛР6 

Тема 1.8. 

Физкультура 

и спорт. 

Лексический материал: Спорт в моей жизни. Олимпийские игры. Здоровый образ жизни. 

Грамматический материал: Повелительное наклонение. Модальные глаголы. 
12 ЛР9 

Тема 1.9. 

Досуг. 

Лексический материал: Мое свободное время. Мой выходной день. Хобби. 

Грамматический материал: Времена группы Perfect Active. 
10 ЛР8-ЛР12 

Тема 1.10. 

Экскурсии и 

путешествия. 

Лексический материал: Экскурсия по городу. Транспорт. Достопримечательности. Мои каникулы. 

Грамматический материал: Времена группы Perfect-Progressive Active. 
10 ЛР8-ЛР12 

Тема 1.11. 

Природа и  

человек. 

Лексический материал: Времена года и погода.  Охрана окружающей среды. Мир животных. Природные 

катастрофы.  

Грамматический материал: Сравнительная характеристика времен Активного залога.  

10 ЛР8-ЛР12 

Тема 2.1. 

Будущая 

профессия – 

повар, 

кондитер 

 

 

 

 

 

 

Тема2.3. Все о 

еде и 

правильном 

питании. 

Содержание учебного материала: 

Практическое занятие Чтение и перевод текста «Мои планы на будущее». Работа с новой лексикой 

урока по теме. Понятие о неличных формах глагола. 

Практическое занятие Составление монологических высказываний на тему «Будущая профессия – 

повар, кондитер», выполнение лексических упражнений. 

Практическое занятие Чтение и перевод диалогов по теме «Будущая профессия – повар, кондитер». 

Составление собственных диалогов по теме урока.  

Практическое занятие. Порядок слов в повествовательном предложении. Выполнение грамматических 

упражнений по теме урока. 

Практическое занятие . Чтение и перевод текста по теме «Разновидности меню в кафе и в ресторане». 

Ответы на вопросы по тексту. Изучение новой лексики урока. 

Практическое занятие . Выполнение лексических упражнений по теме урока. 

Практическое занятие Чтение и перевод рецептов блюд. Изучение новой лексики урока по теме. 

Практическое занятие Понятие о модальных глаголах. Сравнение употребления модальных глаголов в 

английском языке. Выполнение грамматических упражнений по теме. 

56 ОК1-5 

ОК9-10  
 

 

ЛР 7 

ЛР12-ЛР13 



Любимые 

блюда в 

Великобритан

ии 

 

 

 

Тема 2.4. 

Виды меню в 

кафе и в 

ресторане. 

Индустрия 

общественног

о питания в 

России и в 

англо-

говорящих 

странах. 

Практическое занятие Чтение и перевод текста «Индустрия общественного питания в России и в 

англо-говорящих странах». 

Практическое занятие. Понятие о простом предложении. Главные члены предложения. Выполнение 

грамматических упражнений 

Практическое занятие Чтение и перевод текста по теме «Разновидности меню в кафе и в ресторане». 

Ответы на вопросы по тексту. Изучение новой лексики урока. 

Практическое занятие. Выполнение лексических упражнений по теме урока. 

Практическое занятие. Чтение и перевод рецептов блюд. Изучение новой лексики урока по теме. 

Практическое занятие Понятие о модальных глаголах. Сравнение употребления модальных глаголов в 

английском языке. Выполнение грамматических упражнений по теме. 

Практическое занятие Чтение и перевод текста «Индустрия общественного питания в России и в 

англо-говорящих странах». 

Практическое занятие Понятие о простом предложении. Главные члены предложения. Выполнение 

грамматических упражнений по теме урока. 

Практическое занятие Тренировочные лексические упражнения по теме «Индустрия общественного 

питания в России и в англо-говорящих странах». 

Практическое занятие Неличные формы глагола. Герундий и причастие. Выполнение грамматических 

упражнений. 

Практическое занятие Работа по тексту «Индустрия общественного питания». Изучение и активизация 

новой лексики урока. 

Практическое занятие Чтение и перевод диалога «Ужин в кафе». Повторение изученной лексики 

урока. Составление собственных диалогов по теме 

Тема 2.5. 

Профессия – 

повар. 

Национальные 

кухни мира. 

Русская кухня. 

Практическое занятие Чтение и перевод текста «Профессия – повар и его обязанности». Изучение 

новой лексики урока. 

Практическое занятие. Второстепенные члены предложения. Дополнение и определение. Выполнение 

грамматических упражнений. 

Практическое занятие Контроль лексических навыков по теме урока. Выполнение лексических 

упражнений. 

Практическое занятие Понятие о сложном предложении. Выполнение грамматических упражнений. 

Практическое занятие Введение новой лексики по теме «Сервировка стола». Чтение и перевод текстов. 

Ответы на вопросы по тексту. 

Прямая и косвенная речь в английском языке. Выполнение грамматических упражнений. 

  



Практическое занятие Выполнение лексических упражнений по теме «Сервировка стола». 

Практическое занятие. Выполнение грамматических упражнений по теме «Предлоги и союзы». 

Практическое занятие Чтение и перевод текста по теме «Русская кухня». Изучение лексики урока. 

Практическое занятие Наречие в английском языке. Выполнение грамматических упражнений по теме 

урока. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИАЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1. Для реализации программы учебного предмета должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Иностранного языка», оснащенный оборудованием: 

ученические столы, стулья, классная доска; техническими средствами 

обучения: персональный компьютер, мультимедийный проектор и доска. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

3.2.1. Основные печатные издания 

Основные источники: 

Голубев А. П., Коржавый А. П., Смирнова И. Б. Английский язык для 

технических специальностей = English for Technical Colleges: учебник для 

студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2020 

3.2.2 Дополнительные источники: 

What the English we read: Универсальная хрестоматия текстов на английском 

языке / Сост. Шишкина и др. - М.: ТК Велби, Изд-во Проспект, 2015. – 792с. 

Деловая переписка и образцы документов / Тэйлор, пер. с англ. 

Могилевского. - М.: ТК Велби, Изд-во Проспект, 2004. – 384с. 

Иностранный язык: Текстовые задания для аттестации студентов в вузе. 

Практикум. Выпуск 1/ Под ред. Дмитриева. – М.: МИЭМП, 2007. – 48с. 

Практика английского языка. Сборник рассказов и упражнений для 

домашнего чтения / Чарекова, Баграмова. – СПб.: Изд-во «Союз», 2001. – 

320с. 

Деловой английский: Уч-к англ. языка. В 3-х ч. Ч. 1-2 / Алексеева и др. - М.: 

Вече, 2000. – 640с. 

Деловой английский: Уч-к англ. языка. В 3-х ч. Ч. 3 / Памухина и др. – М.: 

Вече, 2000. – 336с. 

Деловое общение. Business Communication: Учеб. пособие / Колесникова. – 3-

е изд.,испр. – М.: Флинта: Наука, 2004. – 152с. 

Новый англо-русский словарь: Ок. 170 000 слов и словосочетаний / Мюллер. 

– 11-е изд., испр. и доп. – М.: Рус.яз. – Медиа, 2004. – 946с. 

Голубев А. П., Балюк Н. В., Смирнова И. Б. Английский язык: учебник для 

студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2014.  

Щербакова Н. И., Звенигородская Н. С. Английский язык для специалистов 

сферы общественного питания = English for Cooking and Catering: учебник 

для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2015.  

Интернет-ресурсы: 

Российское образование. Федеральный портал 
Главная страница - http://www.edu.ru/  

МОЭ (https://mob-edu.com/ 

Сайт Министерства образования и науки РФ 
 http://www.mon.gov.ru  

Сайт Рособразования  

http://www.ed.gov.ru  

http://www.edu.ru/
https://educont.ru/
http://ege.edu.ru/
http://www.ed.gov.ru/


Федеральный портал «Российское образование»   

http://www.edu.ru  

Российский общеобразовательный портал   

http://www.school.edu.ru 

 

 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 

Контроль и оценка результатов освоения учебного предмета осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, 

а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

Умения:  

–аудировать, читать и извлекать информацию из  

страноведческих и профессиональных текстов; 

– анализ результатов выполненных 

заданий 

( тестирование, устный и письменный 

опрос) 

–свободно использовать изученный лексико-

грамматический материал как в письменной,  так и в 

устной речи; 

демонстрация умения в ходе: 

–ответов на  вопросы; 

–практических заданий; 

–ситуативных диалогов; 

–ролевых игр 

–общаться на иностранном языке по 

профессиональной тематике; 

демонстрация умения в ходе: 

– ответов на  вопросы; 

–практических заданий; 

–ситуативных диалогов; 

–ролевых игр 

–переводить иностранные страноведческие тексты и 

тексты по специальности. 

демонстрация умения в ходе: 

– ответов на вопросы; 

– беседы; 

– письменного перевода 

 
Итоговой формой контроля умений 

является дифференцированный зачёт     

Знания:  

–лексический (4000 лексических единиц) минимум, 

необходимый для чтения и перевода иностранных 

страноведческих текстов и текстов профессиональной 

направленности; 

–практические задания  

–контрольная работа 

–свободные и устойчивые словосочетания;  

–практические задания  

–устные вопросы 

–ситуативные диалоги 

–литературный, официально-деловой, научный стили; 
–практические задания 

–устные вопросы  

–грамматическое строение иностранного языка; 
–практические задания  

–устные вопросы 

http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/


–контрольная работа 

 –фонетику иностранного языка  

 
–практические задания 

 
Итоговой формой контроля знаний 

является диф. зачёт     
 

 


